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Аннотация. В статье дается анализ образа «дикого человека» в истори-
ко-фольклорном контексте в китайской культурной традиции на 
основе собранного пласта текстов из различных источников. При-
водятся ключевые номинации персонажа, типология и особенности 
его описания. Возможно выделить три типа «дикого человека»: 
«человекоподобное животное», «одичавший человек» и «Волосатая 
дева». Доминирующими внешне проявленными признаками китай
ского «дикого человека» выступают волосатость (символизирующая 
границу между человеческим и животным, культурным и природ-
ным), нагота и «переключение» размеров. «Дикий человек» обычно 
отчужден от общества, обитает в горах и лесах, иногда взаимодей
ствует с людьми – это могут быть эпизоды нападения (как со сторо-
ны «дикого человека», так и людей), охоты (на «дикого человека»), 
похищения (людей) или случайные встречи. В ряде сюжетов «диким 
людям» приписываются различные сверхсвойства: сверхчеловечес-
кие сила и скорость, способность летать, долголетие и т. п., что может 
его сближать его с потусторонними существами или даже даосскими 
святыми. В китайской традиции дикость понимается как форма ина-
ковости, сочетающая природное, потустороннее и даже священное 
начала, а образ «дикого человека» служит границей между человечес-
ким и нечеловеческим мирами, между цивилизацией и природой.
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Abstract. The article analyzes the image of the “wild man” in the historical 
and folkloric context of Chinese cultural tradition based on a collection of 
texts from various sources. It presents key characterizations of the figure, 
possible typologies, and features of its description. Three types of “wild 
men” can be distinguished: “human-like animal,” “feral human,” and “The 
Hairy Maiden.” The dominant outward characteristics of the Chinese 
“wild man” are hairiness (symbolizing the boundary between human and 
animal, culture and nature), nakedness, and “size switching.” The “wild 
man” is usually alienated from society, lives in the mountains and forests, 
and sometimes interacts with people – this can take the form of attacks 
(both by the “wild man” and by people), hunting (of the “wild man”), 
kidnapping (of people), or chance encounters. In a number of stories, “wild 
men” are attributed with various superpowers: superhuman strength and 
speed, the ability to fly, longevity, etc., which can bring them closer to 
otherworldly beings or even Taoist saints. In Chinese tradition, wildness 
is understood as a form of otherness, combining natural, otherworldly, 
and even sacred elements, and the image of the “wild man” serves as the 
boundary between the human and non-human worlds, between civilization 
and nature.
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Широкое распространение легенды о «диком человеке» в мас-
совой культуре в последнее столетие, по всей видимости, связыва-
ется с попытками реконструкции облика «доисторического чело-
века» начиная со второй половины XIX в. как художниками, так 
и профессиональными палеоантропологами и анатомами, появ-
лением его в популярных периодических изданиях и научно-фан-
тастических романах. В общественном сознании, таким образом, 
формируется образ далекого предка человека, возможная встреча 
с которым интригует и притягивает. И вот подобное существо – 
реликтовый гоминид  – обнаруживается в нарративах о «диком 
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человеке» с высокогорья Центральной Азии, и так со второй поло-
вины XX в. этот персонаж становится объектом преимуществен-
но квазинаучных рефлексий (гоминологических исследований) 
[Неклюдов 2022а, с. 43–44]. Несмотря на мифологичность своей 
природы, «дикий человек» пока не стал объектом фольклористи-
ческих исследований. Попытки ввести легенду о «диком человеке» 
в поле изысканий фольклористики предпринимает С.Ю. Неклю-
дов [Неклюдов 2021; Неклюдов 2022а; Неклюдов 2022б; Неклюдов 
2024а; Неклюдов 2024б], появляются тематические исследования 
на основе фольклорных материалов [Альбедиль 2025]. В западной 
научной традиции исследований о «диком человеке» в фолькло-
ристической рамке тоже немного [Forth 2007], но этим вопросом 
занимались специалисты широкого гуманитарного спектра  – от 
историков, искусствоведов, литературоведов до философов и тео-
логов [Bartra 1995; Bernheimer 1952; Dudley, Novak 1972; Husband 
1980; Mobley 1997].

Исследований китайского «дикого человека» существует весь-
ма ограниченное число – на русском языке наиболее релевантны-
ми оказываются статьи А.Б. Старостиной о «диком» персонаже – 
«Волосатой деве» Мао нюй [Старостина 2017; Старостина 2020], 
в которых рассматривается трансформация сюжета, связанного 
с ней, и история его бытования в китайской литературе. На анг-
лийском языке изучение «дикого человека» в основном враща-
ется вокруг криптозоологической тематики, но можно встретить 
и небольшое количество научных статей по данной теме [Kok 2025].

В китайской традиции в связи с маргинальностью образа 
«дикого человека» в научной сфере изысканий на данную тему 
также немного, в основном встречаются статьи литературоведчес-
кого характера о пьесе Гао Синцзяня (род. 1940) «Дикарь» (1985) 
[Gao, Roubicek 1990; Chen 1992; Jiang, Jamalludin 2024; Ло 2013; 
Цзян 2013; Ши, Ли 2023]. По сюжету пьесы, эколог приезжает 
в современную провинцию Сычуань, где сталкивается с журналис-
тами, «ведущими охоту» за «диким человеком». Иногда термин 
е жэнь («дикий человек» / «дикарь») используется в отношении 
«варварских народов» [Цзи 2015; Чжан 2007].

«Дикочеловеческая» традиция в Китае рассматривается нами 
с опорой на порядка 100 собранных текстов из более чем 10 источ-
ников. Основной пласт текстов составляют нарративы, отобранные 
из «Информационных материалов комиссии по изучению вопро-
са о “снежном человеке”» под ред. Б.Ф. Поршнева и  А.А.  Шма-
кова (М., 1958–1959) (43), также важными источниками текстов 
выступили китайские памятники древности и Средневековья (30), 
китайские интернет-издания (20), научные обобщения по разно-
образным материалам (5), интервью (3).
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Превалирующее большинство сюжетов в рассматриваемых 
текстах происходит на территории современной КНР, включая 
области китайского Памира и Тибета. Наиболее широкий ареал 
бытования данных текстов  – горные районы на всей террито-
рии Китая (например, большой пласт текстов был записан в лес-
ном районе Шэньнунцзя провинции Хубэй в центральной части 
Китая), однако немалое количество текстов относятся и к таким 
областям, как Синьцзян-Уйгурский автономный район, китай
ский Тибет.

В рассматриваемом регионе существует ряд персонажей, под-
ходящих под определение «дикий человек», приведем некоторые 
наиболее релевантные номинации: Синсин, Шэншэн, Фэйфэй (по-
другому Сяоян, Народ Сяоян Сяоян мин <Великаны Гань Гань 
цзю жэнь>, сопоставляют с Жэнь сюн <человек-медведь>), Да 
шань жэнь (большой горный человек), Цзяго, Махуа, Цзюэюань, 
Хоуцзюэ, Цзяцзюэ, Господин Жань Жань гун, Жань ли, Жань ся, 
Мао жэнь (волосатый человек), Е жэнь (дикий человек / дикарь), 
Мао нюй (Волосатая дева). Особой оказывается прямая номина-
ция «дикого человека» – е жэнь, потому как таким образом могли 
называть неизвестных животных (до их выявления как вида) или 
«варварские» не-ханьские народы.

Пассажи о «диких людях» встречаются в китайской тради-
ции еще с древности: первые упоминания о них можно встретить 
в китайской классике – например, «Каталоге гор и морей» Шань 
хай цзин (примерно конец III – начало II в. до н. э.), «Приближе-
нии к классике» Эръя (примерно III–II вв. до н. э.), «Утраченных 
записях Чжоу» И Чжоу шу (V в. до н. э. – III в. до н. э.). Наибо-
лее ранними оказываются «дикие» персонажи Синсин (Шэншэн) 
и  Фэйфэй (Сяоян / Великаны Гань / Жэнь сюн)  – человекопо-
добные животные. В том же «Каталоге гор и морей» появляются 
и первые изображения указанных персонажей наряду с другими 
чудесными животными.

«Дикие люди» также появляются и в раннесредневековых 
китайских текстах, таких как «Книга божественного и удиви-
тельного» Шэнь и цзин (I–II вв.; Жань гун, Жань ли, Жань ся, Мао 
жэнь), «Заметки о множестве вещей» Бо у чжи (III в.; Хоуцзюэ), 
«Записки о поисках духов» Соу шэнь цзи (IV в.; Цзяго, Махуа, Цзю-
эюань), «Записи о тьме и свете» Ю мин лу (V в.; в данном источни-
ке указывается, что это животное, «подобное человеку» – жу жэнь, 
впоследствии Жу жэнь используется уже в виде наименования на 
изобразительных материалах). 

В более поздних средневековых текстах «дикие люди» про-
должают появляться – например в антологии «Обширные запи-
си годов Тайпин» Тайпин гуанцзи (X в.) дублируется пассаж 
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о  волосатых людях Мао жэнь, что свидетельствует об актуаль
ности нарратива на момент создания сборника. Также в этот 
период возникает уникальный для пласта собранных текстов 
нарратив об особом «диком человеке», проживающем в море, – 
Морском человеке Хай жэнь («Записи об изучении духов» 
Цзи шэнь лу, X в.; важно отметить, что автором этой книги 
является один из составителей Тайпин гуанцзи  – Сюй Сюань, 
916–991). 

Ли Шичжэнь (1518–1593) в лечебнике «Компендиум лекарс-
твенных веществ» Бэньцао ганму (XVI в.) приводит сразу несколь-
ко «диких» персонажей и их именований (Фэйфэй, Сяоян, Е жэнь, 
Горный великан Шань да жэнь, Горный дух Шань сяо, Мао нюй), 
а также весьма обширное описание «диких людей».

Особая судьба в исторической перспективе у персонажа, име-
нуемого Волосатой девой. История упоминаний Мао нюй уходит 
к эпохе Хань (III в. до н. э. – III в. н. э.). Самый ранний известный 
вариант сюжета содержится в «Жизнеописании бессмертных» Ле 
сянь чжуань (I в. до н.  э.) авторства Лю Сяня (77–6 гг. до н.  э.). 
В  данном варианте рассказывается о придворной даме, бежав-
шей из дворца в конце царствования династии Цинь: скрываясь 
в  горах, она встречает даоса, который учит ее питаться сосно-
выми иглами, вследствие чего та перестает чувствовать холод 
и голод, тело ее становится легким, как перышко, а также оброс-
шим шерстью. Позднее образ Мао нюй получает новое осмысле-
ние в трактате Гэ Хуна (283–343) «Мудрец, объемлющий перво-
начальную простоту» Баопу цзы (IV в.), где одичавшую героиню 
насильно возвращают к  обычной жизни и «цивилизуют», тогда 
она теряет шерсть и полученное благодаря одичанию долголетие 
(и возможность стать бессмертным сянь жэнь). После перерыва 
упоминаний в источниках, с VIII в. интерес к сюжету о Волосатой 
деве возрождается: появляются записи устных историй о женщи-
нах, покрытых шерстью, а также стихотворения, прославляющие 
Мао нюй как даосскую бессмертную. До конца империи Тан (VIII–
X вв.) основной локус легенды связан с горами Хуашань и Чжун-
наньшань в провинции Шэньси, но позднее география сообщений 
расширяется на Сычуань, Хунань, Цзянси и Гуандун [Старостина 
2017; Старостина 2020].

В XX в. у китайского «дикого человека» начинается «гомино-
логический» этап1. На передний план в его обозначении выходит 
определение Е жэнь, поисками которого занимаются целые науч-
ные экспедиции.

1	 Zhou Guoxing. Fifty years of tracking the Chinese wildman // The relict 
hominoid inquiry. 2012. Vol. 1. P. 118–141.
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Главным внешне проявленным ярко выраженным признаком 
китайского «дикого человека» является волосатость, что весь-
ма характерно и для других регионов и, бесспорно, включает его 
в общемировую традицию. Данный элемент определяет первичное 
внешнее, телесное различие человека и животного, в связи с чем 
играет важную роль для разграничения культуры и дикости/
природы.

Будучи доминирующим внешним признаком, волосатость 
в  текстах описывается по-разному. Регулярно отмечается, что 
волосы на голове «дикого человека» очень длинные, а тело пок-
рывает короткая шерсть (значительно реже длинные волосы пок-
рывают все тело). Имеется уникальная, единожды встречающаяся 
в традиции особенность роста шерсти: на верхней половине туло-
вища она растет по направлению вверх, а на нижней – вниз2, что 
отдаляет «дикого человека» и от животных, и от людей, так как 
это может выступать маркером потустороннего существа (разное 
направление шерсти говорит о не-природной сущности персона-
жа, его «перевернутости», свойственной инаковым, потусторон-
ним существам [Неклюдов 1998]; также разграничительная «поло-
са» между линиями роста шерсти свидетельствует о лиминальном 
статусе «дикого человека» – он не относится полностью ни к чело-
веческому обществу, ни к звериному, имеет особое, отличное от 
привычного устройство тела, его нельзя отнести к одной привыч-
ной категории). 

Доминирующий цвет шерсти «дикого человека» – черный, но 
при этом встречаются коричневые, рыжие, разноцветные и даже 
зеленые или бирюзовые особи. За исключением последнего, эти 
цвета вполне соотносятся с возможными окрасами разных видов 
обезьян, обитающих в китайских горных районах, что свидетель-
ствует о принадлежности «дикого человека» скорее к животному 
миру. Аргументом в пользу этого предположения может также 
выступать регулярное упоминание сгорбленности «дикого челове-
ка» при передвижении, характерное для обезьян при ходьбе.

Сближает дикого человека с природой также один из домини-
рующих признаков его внешнего вида – нагота. На это намекает 
«дикое» представление персонажа – описание его облика и быта 
приближены к животным, что может говорить об отсутствии 
необходимости у существа носить одежду (даже для обогревания 
в холодных горах, так как от холода защищает их собственная 
шерсть), часто фактор отсутствия одежды прямо проговаривается. 

2	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 
о «снежном человеке» / под ред. Б.Ф. Поршнева, А.А. Шмакова. М., 1958. 
Вып. 2. С. 9–10.
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Уникальным является пассаж, в котором упоминается наличие 
квазиодежды у «дикого человека»  – он предстает «закутанным 
в белый мех»3, однако это может быть неточностью перевода, 
которую мы не можем исключить при отсутствии оригинально-
го китайского текста. В одном из нарративов «дикого человека» 
вылавливают, отвозят в город и одевают в человеческую одежду, 
чем существо оказывается довольно и даже улыбается4.

Третья доминирующая особенность китайского «дикого чело-
века», проявляющаяся внешне, – «переключение» размеров. Регу-
лярно отмечается, что «дикий человек» может быть высоким или 
размером с человека. Однако, когда в текстах указывается, что по 
росту «дикий человек» соответствует габаритам обычного чело-
века, неоднократно подчеркивается, что он имеет повышенную 
волосатость тела. Возможно, этот факт свидетельствует о необхо-
димости «уравновешивания» природного и человеческого в обра-
зе существа. Часто о больших габаритах «дикого человека» можно 
судить по косвенным признакам – по огромным следам ног (или 
единожды – по следу сидевшего на земле «дикого человека»5).

В китайской традиции можно попытаться выделить три типа 
«дикого человека»:

–	 человекоподобное животное (иногда с «потусторонними» 
чертами);

–	 одичавший человек;
–	 Волосатая дева.

Первый тип «человекоподобное животное» доминирующий – 
в основном пласте текстов описываются существа, не являющиеся 
людьми, но имеющие человекоподобные признаки: внешний вид 
(похож на человека), способность разговаривать (иногда, в более 
древних текстах, – Синсин). При этом к первому типу принадле-
жат, помимо прочего, и персонажи, обладающие характеристика-
ми, позволяющими относить их к сфере потустороннего. 

3	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 
о «снежном человеке» / под ред. Б.Ф. Поршнева, А.А. Шмакова. М., 1958. 
Вып. 1. С. 93.

4	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 
о «снежном человеке». Вып. 2. С. 26.

5	 Лю Сюй. Шоу цзинь Шэньнунцзя сянь бэй лэйпи цзай фан е 
жэнь чу «сянь шэнь» (цзу ту) [Впервые въезжаем в Шэньнунцзя и чуть 
не поражены молнией, повторное посещение места первого «появле-
ния» дикого человека <фото>] // Baidu. URL: https://baike.baidu.com/
reference/3322/533aYdO6cr3_z3kATPHdyfv5ZybGZ4ur6ryGW-NzzqIP0
XOpQZqrSYc69Zk88fooRlub5ckwMoRamLr-C0tC7PQXcYI3XPZ62Suj 
(дата обращения: 01.09.2025). 
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Представители второго, реже встречающегося типа «одичав-
ший человек» весьма похожи по своим характеристикам на «чело-
векоподобное животное», но при этом в тексте обязательно прого-
варивается их человеческая природа – это могут быть одичавшие 
люди  – как мужчины, так и женщины (последние в основном 
в результате похищения «диким человеком»). 

Третий тип – «Волосатая дева». Он достаточно сильно выде-
ляется на фоне предыдущих. Волосатая дева – персонаж исключи-
тельно женского пола, утративший человеческую природу и став-
ший бессмертным или получивший сверхсвойства (единожды 
встречается в подобранных текстах ее спутник, прошедший подоб-
ный путь – евнух6).

Более подробное рассмотрение традиции китайского «дикого 
человека» начну с первого типа  – «человекоподобного животно-
го». Его уникальными, редко встречающимися внешними харак-
теристиками являются наличие собачьего туловища или пасти7; 
голова зверя8; тело, похожее на кабана, но при этом человеческое 
лицо9, или щетина кабана10; удлиненная черепная коробка11; белые 
уши12 (вероятно, белая шерсть на ушах, как у обезьян – обыкно-
венных игрунок); острые когти13 или ногти, похожие на когти14; 
длинные острые зубы, как у хищника15; огромные губы16; ноги, 

6	 Лю Цзиншу. И юань [Лес чудес], цзюань 8, пассаж 35 // Chinese text 
project. URL: https://ctext.org/wiki.pl?if=en&res=607314&remap=gb (дата 
обращения: 01.09.2025).

7	 Юань Кэ. Мифы древнего Китая. М.: Наука, 1965. С. 248–254.
8	 Терентьев-Катанский А.П. Иллюстрации к китайскому бестиа-

рию: Мифологические животные древнего Китая. СПб.: ФормаТ, 2004. 
С. 61.

9	 Каталог гор и морей (Шань хай цзин) / предисл., пер. и коммент. 
Э.М. Яншиной. М.: Наука: Гл. редакция восточной литературы, 1977. 
С. 103.

10	 Там же. С. 30.
11	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 

о «снежном человеке». Вып. 2. С. 9.
12	 Каталог гор и морей. С. 28.
13	 Ли Фан. Тайпин гуанцзи [Обширные записи годов Тайпин], Варва-

ры Маньи, глава 2 // Chinese text project. URL: https://ctext.org/taiping-
guangji/ens (дата обращения: 01.09.2025).

14	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 
о «снежном человеке». Вып. 2. С. 14.

15	 Терентьев-Катанский А.П. Указ. соч. С. 61.
16	 Ли Фан. Op. cit.; Каталог гор и морей. С. 103, 127; Юань Кэ. Указ. 

соч. С. 248–254.
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сгибающиеся в другую сторону17; негнущиеся колени и ступни 
навыворот18. Из рассмотрения этих редких признаков следует бли-
зость «дикого человека» не только животному, но и потусторон-
нему (к данному аспекту можно отнести три последних признака, 
связанных с ногами).

С точки зрения включенности в социум китайский «дикий 
человек» традиционно нелюдим и отчужден от культуры  – это 
качество является доминирующим. В основном в текстах «дикий 
человек» мужского пола, или же его пол не указывается вовсе, что 
присуще как первому, так и второму типу. Если в рассказе появля-
ется существо женского пола – это не единственный самостоятель-
ный персонаж (о данном типе женского персонажа более подробно 
будет сказано ниже), а пара к особи мужского пола (похищенная 
одичавшая девушка, изначально являющаяся человеком) или член 
«дикочеловеческого стада». Есть небольшой пласт текстов, свя-
занных с районом Лунной горы (Гуйчжоу  – одна из провинций, 
где проживает народность мяо), в нарративах оттуда может про-
исходить охота на «диких женщин» или насильственные действия 
со стороны самки «дикого человека» по отношению к пожилому 
человеку, что приводит к смерти последнего.

В ряде материалов отмечается наличие социума у «диких 
людей», в котором сосуществует пара или группа существ разных 
полов. В большинстве случаев типичные «дикие люди» не вла-
деют членораздельной речью и не понимают человеческую речь, 
но иногда могут коммуницировать посредством звуков. Свободно 
владеют человеческой речью и понимают ее «дикие люди» из более 
древних текстов – существа, по природе своей скорее потусторон-
ние (Синсин), выпадающие по внешнему описанию из типичного 
образа общемирового «дикого человека» (существо с телом живот-
ного и человеческим лицом).

В китайской традиции «дикие люди» достаточно редко, но 
имеют детей, однако родительский инстинкт у них притуплен  – 
они могут разорвать ребенка во время вспышки агрессии19 или 
бросить, почувствовав опасность20.

Живет «дикий человек» на дикой территории  – в отдалении 
в  горных районах. Его среда обитания захватывает лесные райо-
ны и местность вблизи водных объектов. Особым, совершенно 

17	 Юань Кэ. Указ. соч. С. 248–254.
18	 Терентьев-Катанский А.П. Указ. соч. С. 57–61.
19	 Да хоу дэ бэйюань [Горе большой обезьяны] // Линь Лань. Сань гэ 

юаньван [Три желания]. Пекин: Бэйсинь шуцзюй, 1931. С. 137–139.
20	 Лю Ицин. Ю мин лу [Записи о тьме и свете]. Пекин: Вэньхуа ишу 

чубаньшэ, 1988. С. 17–18.
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уникальным для китайской традиции является сюжет вылавли-
вания «дикого человека» из моря21. Доминирующее пространство, 
где люди могут встретить «дикого человека», – это дикая террито-
рия, в глухих горах, поросших лесом. При этом в ряде случаев его 
видят в обжитом пространстве, когда «дикий человек» забредает 
в деревню или пробирается в дом, чтобы украсть еду или различ-
ные предметы быта. Особых признаков проявления присутствия 
«дикого человека» «здесь и сейчас» в текстах не встречается. Кос-
венными же признаками его существования в определенном про-
странстве достаточно часто являются оставленные им в прошлом 
следы ступней (единожды встречается след сидевшего на земле 
«дикого человека»), пару раз – следы присутствия в жилище, по 
одному разу – брошенные объедки тушек животных22 и объеден-
ные початки кукурузы23.

Обнаружено несколько материалов, согласно которым 
«дикий человек» использует человеческие примитивные ору-
дия: веревку, чтобы связать человека24; предметы быта, такие 
как ножи, сосуды с алкоголем, когда пробирается в жилище, 
намеренно пользуется ими или иногда, не зная их предназна-
чения, может пытаться использовать по-своему и впоследствии 
случайно убить себя (когда речь идет про ножи)25; в одном тек-
сте человекоподобная обезьяна приносила плененной девуш-
ке украденную одежду26. Единожды в текстах «дикие люди» 
используют естественные орудия – камни, чтобы нападать или 
защищаться27, части тела в качестве оружия в данной традиции 
персонажем не используются (в отличие, например, от кавказс-
кого ойкотипа, который может использовать как оружие топор 
на груди).

21	 «Записи об изучении духов», цит. по: Старостина А.Б. Золотой 
шелкопряд: Сюй Сюань и его сборник «Записи об изучении духов»: пер. 
с кит. СПб.: Петербургское востоковедение, 2020. С. 241–242.

22	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 
о «снежном человеке». Вып. 2. С. 9–10.

23	 Лю Сюй. Op. cit.
24	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 

о «снежном человеке» / под ред. Б.Ф. Поршнева, А.А. Шмакова. М., 1959. 
Вып. 3/ С. 18–19; «Записи о всех вещах», цит. по: Алимов И.А. Сад удиви-
тельного: Краткая история китайской прозы сяошо I–VI вв. СПб.: Петер-
бургское востоковедение, 2014. С. 281.

25	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 
о «снежном человеке». Вып. 2. С. 23.

26	 Да хоу дэ бэйюань [Горе большой обезьяны]. С. 137–139.
27	 Лю Ицин. Op. cit. С. 17–18.
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Систематическим признаком пищевого поведения «дикого 
человека» является плотоядность, почти во всех случаях объеди-
ненная с людоедством, в связи с этим он может добывать пропита-
ние охотой, при этом не используя огонь для приготовления пищи 
(о страхе «дикого человека» перед огнем в собранных материалах 
не упоминается). Единожды в текстах встречается описание того, 
как «дикие люди» используют разведенный человеком огонь для 
приготовления предварительно пойманных рачков и крабов28. 
В  редких случаях, когда отмечается, что «дикий человек» траво-
ядный, он добывает пищу посредством собирательства, в одном из 
анализируемых текстов крадет у людей29.

Второй тип китайского «дикого человека»  – «одичавший 
человек». Глобально он мало чем внешне или поведенчески отли-
чается от первого типа, однако его главная особенность заключа-
ется в наличии человеческой природы, которая проговаривается 
в тексте. Этот тип можно подразделить еще на несколько подви-
дов: дикие народы, живущие далеко в горах; люди, произошед-
шие от «дикого человека» первого типа и женщины; украден-
ные «диким человеком» одичавшие женщины; одичавшие люди, 
потерявшиеся в дикой местности.

Уникальные, единожды встречающиеся характеристики «оди-
чавшего человека»  – это особенности строения скелета, прису-
щие обезьянам30 (у потомков первого типа и обычной женщины), 
а также обезьяньи ногти на пальцах31 (у потомков первого типа 
и второго типа – украденной и впоследствии одичавшей женщи-
ны). Специфическим способом включения «одичавшего челове-
ка» в общество является его отлов, изъятие из привычного состо-
яния и помещение его в социум в роли раба32. В данном нарративе 
«дикий человек» хоть и занимает нижнюю ступень в обществе, 
овладевает элементарными навыками человеческого взаимодей
ствия: выучивает некоторые простые слова – может произносить 
и понимает их; при выполнении рабской работы осваивает челове-
ческие орудия труда.

Особняком в пласте материалов китайской традиции стоят 
тексты о третьем типе «дикого человека» – Волосатой деве (Мао 
нюй). Это популярный фольклорный и литературный персонаж 

28	 Лю Ицин. Ю мин лу [Записи о тьме и свете] С. 17–18.
29	 Лю Сюй. Op. cit.
30	 Ibid.
31	 «Записи о всех вещах», цит. по: Алимов И.А. Указ. соч. С. 281.
32	 Информационные материалы комиссии по изучению вопроса 

о «снежном человеке». Вып. 2. С. 24–25.
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китайских средневековых рассказов о бессмертных. Она изна-
чально рождена человеком, потому понимает человеческий язык 
и может на нем говорить. Спасаясь от беды, Волосатая дева бежит 
от людей и живет в лесу в горах, питаясь сосновыми иглами, бла-
годаря чему получает сверхспособности (долголетие, возмож-
ность летать или быстро передвигаться, как бы паря над землей) 
и обрастает волосами (черными, бирюзовыми), т.  е. «дичает». 
Впоследствии возвращается к людям, ест человеческую еду, 
волосы сходят, она стареет и умирает. Данный сюжет вовсе не 
типичен для рассматриваемой традиции, но вполне включается 
в общемировую. Подобного рода цепочка мотивов характерна 
для ближневосточного «дикого человека» (например, Самсона): 
после несчастья человек удаляется в дикую местность – дичает 
и становится «диким человеком» – агент аккультурации циви-
лизует «дикого человека» (в случае с Волосатой девой  – пос-
редством предложения человеческой еды) и вновь включает его 
в общество. Важно отметить, что в своей дикости Волосатая дева 
приближается не к животным или потусторонним существам, 
а к даосским святым. Смысл сравнения состоит в противоречии: 
чем дева более дикая, тем больше похожа по своим свойствам 
на даосских святых. В даосизме важную роль играет бессмертие, 
которое достигается в основном отшельничеством. Считается, 
что после достижения бессмертия у даосских бессмертных могут 
появиться разного рода чудесные способности. Волосатая дева 
уходит в горы, становится отшельником, обретает сверхъестест-
венное долголетие и возможность летать.

Помимо сверхсвойств Волосатой девы, в других, более типич-
ных текстах встречаются случаи, когда «дикий человек» обладает 
сверхчеловеческими способностями. Несмотря на часто исходя-
щую от него опасность, связанную с людоедством, дикий человек 
не имеет «вредительских» сверхспособностей (таких как сводить 
с ума при встрече, водить на местности (подобно лешему), насы-
лать несчастья), в основном это сверхсила (это не всегда прого-
варивается напрямую, но становится понятно из контекста)33, 

33	 Юань Шэн. Гуйчжоу Юэляншань е жэнь чуаньшо: нюй е жэнь цзян лао 
хань цян бао чжи сы (ту) [Легенда о диких людях Лунной горы (провинция 
Гуйчжоу): насилие самки дикаря в отношении пожилого мужчины приве-
ло к смерти (с иллюстрациями)] // Baidu. URL: https://web.archive.org/
web/20150527045902/http://news.163.com/41206/0/16TN41700001122B.
html (дата обращения: 01.09.2025); Да хоу дэ бэйюань [Горе большой обе-
зьяны]. С. 137–139; Терентьев-Катанский А.П. Указ. соч. С. 57–61; Юань 
Кэ. Указ. соч. С. 248–254.
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сверхскорость34 и уникальные единичные способности  – сверх-
долголетие, сверхъестественная сила превращений, телекинез35; 
способность ходить по воде и посылать удачу на море при ловле 
рыбы36 (когда море является местом обитания «дикого человека»). 
В поддержку потусторонней природы и возможной нематериаль-
ности «дикого человека» служат упоминания о его «исчезнове-
нии»: напрямую – может пойти по воде и исчезнуть37, косвенно – 
его следы встречают в середине заснеженного поля или же идут по 
его следам, а они внезапно обрываются38. 

Резюмируя представленные сведения о «диком человеке», 
рассказы о котором относятся к китайскому региону, можно 
предположить, что в данной традиции дикость представляется 
как инаковость, чужесть. Нельзя утверждать, что дикость может 
восприниматься только как животность/звериность или недо-
развитость, потому как целый ряд «диких» персонажей в тра-
диции представляется осознанным, способным здраво мыслить 
и излагать свои мысли на человеческом языке. Существует также 
небольшой пласт текстов, где «дикий человек» проявляет хит-
рость (эта черта присуща персонажу Синсин). Важным фактором 
восприятия «дикого человека» является его природность – прожи-
вание в нетронутых местностях, получение особых свойств благо-
даря связи с природой. Дикость в рассматриваемой традиции – это 
такая инаковость, в которую можно включить и звериное, и потус-
тороннее, и священное, и даже чуждое человеческое39.

34	 «Записи о всех вещах», цит. по: Алимов И.А. Указ. соч. С. 281; 
Информационные материалы комиссии по изучению вопроса о «снеж-
ном человеке» / под ред. Б.Ф. Поршнева, А.А. Шмакова. Вып. 4. М., 1959. 
С.  104; Гэ Хун. Баопу-цзы [Мудрец, объемлющий первоначальную про-
стоту], внутренние главы, глава «Эликсир бессмертия», пассаж 18 // 
Chinese text project. URL: https://ctext.org/dictionary.pl?if=en&id=277987 
(дата обращения: 01.09.2025); Юань Кэ. Указ. соч. С. 248–254.

35	 Чжоу Цюй-фэй. За хребтами: Вместо ответов («Лин вай дай да») / 
пер. с кит., введ., коммент. и прил. М.Ю. Ульянова; РАН. Отд-ние исто-
рии, МГУ им. М.В. Ломоносова. Ин-т стран Азии и Африки. Вьетнамск. 
центр. М.: Восточная литература РАН, 2001. С. 307–308. (Памятники 
письменности Востока; т. 131)

36	 «Записи об изучении духов», цит. по: Старостина А.Б. Указ. соч. 
С. 241–242.

37	 Там же.
38	 Лю Сюй. Op. cit.
39	 Может отмечаться, например, что «дикие люди»  – это потомки 

древнего народа, скрывающегося в горах, или обычные люди, имеющие 
ментальные отклонения.
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