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В предисловии к книге Джорджа Эберхарта «Таинственные 
создания: путеводитель по криптозоологии»1 Генри Баер, про-
фессор химии и исследователь сведений о Лохнесском чудовище, 

©  Кузнецова М.М., 2025
1 Eberhart G.M. Mysterious creatures: A guide to cryptozoology. Santa 

Barbara; Denver; Oxford: ABC–CLIO, 2002. 747 p.
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писал, что это наиболее полное справочное издание по крипто-
зоологии, несмотря на то что ранее уже был выпущен подобный 
сборник2. Во время работы над книгой Дж. Эберхарт был старшим 
редактором журнала American Libraries magazine, кроме того, он 
выпустил еще ряд изданий по криптозоологии: «Монстры: путево-
дитель по сообщениям о неучтенных существах, включая бигфу-
та, множество водных монстров и других необычных животных»3, 
«НЛО и внеземные контакты: библиография»4 и др.

Книга «Таинственные создания», которую можно назвать 
энциклопедией, словарем или справочником, содержит сведения 
о так называемых криптидах – животных, не описанных наукой, 
существование которых только предполагается. Дж. Эберхарт 
пишет, что криптозоология занимается исследованием и оценкой 
этнографических, вещественных и свидетельских доказательств 
существования такого рода животных. Из-за недостатка инфор-
мации сведения о многих существах представлены довольно 
скудно, но там, где имеется большая база исследований и наблю-
дений, приведены обширные статьи с указанием внешнего обли-
ка и привычек подобных существ, интересных случаев проявле-
ния их присутствия, возможных объяснений этих явлений и пр. 
На основе представленного материала, списка использованных 
и рекомендованных источников читатель может продолжить 
свое изучение криптидов и составить собственное мнение 
по вопросу.

Книга состоит из трех частей. Первая часть содержит описание 
1085 криптидов, расположенных в алфавитном порядке. Вторая – 
сведения о существах, обнаруженных в мире с 1900 г. В ней пред-
ставлен список из 431 существа с их кратким описанием. Неко-
торые из них были обнаружены благодаря криптозоологическим 
исследованиям, однако большая часть, по словам автора, стала 
известна науке благодаря случайности или рутинному научному 

2 Cryptozoology A to Z: the encyclopedia of loch monsters, Sasquatch, 
Chupacabras, and other authentic mysteries of nature / ed. by L. Coleman, 
J. Clark. N.Y.: Simon & Schuster, 1999. 270 p.

3 Eberhart G.M. Monsters, a guide to information on unaccounted for 
creatures, including Bigfoot, many water monsters, and other irregular 
animals. N.Y.: Garland Pub, 1983. 344 p.

4 Eberhart G.M. UFOs and the extraterrestrial contact movement: 
a bibliography. Vol. 1–2. N.J.; L.: Scarecrow Press, 1986. 1298 p. Работа пол-
ностью посвящена изучению проблемы НЛО. Приведена обширная биб-
лиография вопроса, в том числе работы сторонников и скептиков, пред-
ставления об устройстве НЛО, описаны свидетельства людей, отдельная 
глава посвящена доисторической культуре и пр.
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сбору биологических образцов. Третья часть содержит инфор-
мацию об озерных и речных чудовищах. В обширном вступлении 
Дж. Эберхарт дает читателям рекомендации по критическому ана-
лизу наблюдений и литературы, уделяя особое внимание факто-
рам, влияющим на достоверность показаний очевидцев.

В первой, справочной, части содержатся статьи о криптидах. 
Наиболее полные статьи содержат сведения об этимологии, науч-
ном названии криптида, вариантах названия (альтернативные 
варианты написания и географические варианты), физическом 
описании, поведении, а именно о периоде активности (например, 
ночной или дневной), предпочтительной среде существования 
(например, в воде), способе передвижения, вокализации, сенсор-
ных возможностях, запахах, еде, сне и гнездовании, привычках, 
репродуктивных стратегиях, социальном взаимодействии, межви-
довом взаимодействии, взаимоотношениях с человеком и с техно-
логиями. Представлена информация о следах и других отпечатках, 
описание среды обитания, распределение (географический диапа-
зон, в котором наблюдались криптиды), текущий статус (напри-
мер, исчезновение), возможные объяснения сведений о крипти-
де, источники. Однако далеко не все статьи имеют столь полный 
набор сведений в силу малого количества свидетельств.

Все криптиды разделены по категориям, соответствующим 
классам и отрядам современных животных: земноводные, лету-
чие мыши, медведи, птицы, кошки и пр. К ним добавляются пре-
сноводные монстры, гигантские гоминиды, морские чудовища, 
полумифические звери сирены, мелкие гоминиды и дикие люди. 
Сосредоточимся прежде всего на представлении в словаре послед-
ней из указанных групп криптидов – диких людей.

В книге все гоминиды разделены на три категории: прима-
ты, дикие люди и гигантские гоминиды. Всего было найдено 
около 40 статей. Тематические статьи (Primates, Wildman, Giant 
hominids) проводят различия следующим образом: все существа 
человекообразные и покрыты шерстью, но приматы предпочита-
ют передвигаться на четвереньках, а прямоходящие дикие люди 
и гигантские гоминиды отличаются только ростом (1,52–1,98 м, 
1,98 м и более соответственно). Граница между ними все же оста-
ется достаточно смутной. Например, в статье про йети (Yeti5) 

5 В словаре под йети понимается примат, распространенный в Гима-
лаях, Непале, Индии, южном Тибетском нагорье и некоторых районах 
Китая. Это существо от 1,68 до 2,29 м, с телом, покрытым темными гус-
тыми волосами серовато-коричневого или красновато-коричневого цвета 
и продолговатой, заостренной кверху головой. Ведет ночной образ жизни, 
может вступать в половые отношения с людьми.
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говорится, что они предпочитают передвигаться на двух ногах 
и только иногда встают на четвереньки, а некоторые даже исполь-
зуют лук и стрелы. Последнее наблюдение сопровождается замет-
кой о том, что конкретно эти существа могут быть отнесены к типу 
диких людей.

При довольно четких формальных критериях разброс внутри 
категорий описываемых существ кажется весьма значительным 
в силу того, что материал трудно поддается классификации. Так, 
например, одноногий сциапод (Sciapod6) и пан (Pan7) представ-
лены как дикие люди. Тролль (Troll), превращающийся в камень, 
когда на него попадает солнечный свет, описан как гигантский 
гоминид. В заведомо «недемонических» категориях «диких 
людей», «приматов» и «гигантских гоминид» оказываются крип-
тиды, обладающие сверхъестественными способностями или 
аномальными для известных существ физиологическими особен-
ностями. Гоминологический подход, используемый Дж. Эбер-
хартом для выделения интересующих нас категорий, оказывается 
узок для описания множества «околодемонических» существ из 
фольклорных текстов.

В целом книга «Таинственные создания: путеводитель по 
криптозоологии» – хороший источник для начала фольклорно-
мифологических и антропологических исследований: здесь можно 
найти основные сведения о криптидах, описание случаев столкно-
вения с ними и, что важно, источники для дальнейшего самостоя-
тельного поиска. Это действительно гид, который хорошо раскры-
вает предмет на начальном этапе исследования. Книга снабжена 
удобным алфавитным и географическим указателями и содержит 
иллюстрации (фото чучел криптидов, барельефов, слепков ног, 
сканированные изображения из книг по истории, бестиариев, 
изданий сказок и пр.).

На данный момент перевода этой книги на русский язык нет, 
но на языке оригинала она вполне доступна.
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6 Под сциаподом понимается одноногое существо, обитающее 
в Египте или Индии. Его ступни настолько большие, что сциапод может 
переворачивать ногу и прикрываться ею, как зонтиком, от солнца.

7 Пан описан как греческий бог пастухов, плодородия и мужской 
сексуальности. Сочетает в себе черты человека и козла.
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